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Einleitung

Deutsche Gesellschaft fiir

Medizinische Informatik.
g MOS § sereriems

Epidemiologie e.V.

Der Medikationsplan (BMP = Papierform; eMP = elektronisch) ist ein zentrales Instrument fiir die

sektoreniibergreifende Kommunikation & AMTS. Aktuell fehlen Lésungen zur Ubertragung von Daten

zwischen BMP und eMP. Insbesondere bei komplexen Dosierungen treten Ubertragungsfehler auf. Daher

hat die AG Arzneimittelinforationssysteme (AG AlS) der GMDS e.V. Empfehlungen fiir Lsungen erarbeitet.

Methode

Arbeitsprozesse 2024-2025 ®

DMEA 2025

Stakeholder

g2
a®i

N/ Sees

Ergebnisse

In Sitzungen der AG AIS mit Teilnehmern aus Medizin, Pharmazie, Informatik
wurden in 2004-2005 wurden Losungen fir komplexe Dosierungen formuliert.

* Die Empfehlungen wurden in einem Workshop auf dem DMEA-Satelliten-

hJ kongress 2025 mit Experten (u.a. gematik, Mio42, AG BMP, Industrie) diskutiert.

Nach Auswertung der Diskussion wurden die AG AIS-Empfehlungen publiziert.

Abb. 1

Eine ,Komplexe Dosierungen* ist alles, was von einer regelmafigen 1x- bis 4x-
taglichen Einnahme, abweicht.

Verschiedene Typen ,Komplexer Dosierungen” sind:

. Regelmafige, aber >4 x tagliche Dosierfrequenz

. Regelmafige, aber nicht tagliche Dosierfrequenz (z.B. wéchentliche, monatliche)
UnregelméaRige Dosen o. Dosierfrequenzen (z.B. einschleichend, zeitl. begrenzt)
Bedarfsmedikation (mit Einnahmeanlass, Einnahmeabstand, max. Dosis in 24h)
Bedingte Arzneimittelanwendung (z.B. nach Wert/Plan/Einnahmezeit)

Besondere Arzneimitteltherapien (z.B. Parenteralia, Spezialpraparate)

Abb. 2
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Abb. 3

Typ

komplexe Dosierung
(Bezeichnung)

disierter
Hinweis
(fur Hinweis-Feld,
Zahlenwerte variieren)

p FHIR-L
(fur Eingabe bzw. Speicherung & Ausgabe)

Wirkstoff | Handelsname Starke | Form | mefeess Einheit | Hinweise Grund
Surnacit
Alendron- | ALENDRONSA | 70mg | Tabl. Siehe Stuck 1 Tabl. 1x pro Osteo-
saure URE Hinweis Woche am porose
HEUMANN Sonntag
70MG

RegelméaRige, aber
nicht tagliche
Dosierfrequenz (z.B.
wochentlich, monatlich)

,1 Tablette 1 x pro
Woche am Sonntag*

json
"dosage": [{

"timing": {

"repeat": {
"dayOfWeek": ["sun"],
"frequency": 1,
“"period"™: 1,
"periodUnit": "wk"

b
"doseAndRate": [{
"doseQuantity": {
"value": 1,
"unit": "Tablette"

1. Definition komplexer Dosierungen und 6 Untergruppen (Abb. 1)

2. Empfehlung zur einheitlichen Darstellung komplexer Dosierungen im BMP (Abb. 2)

3. Empfehlung fir eine einheitliche FHIR-Profilierung komplexer Dosierungen in eMP bzw. Software (Abb. 3)

Diskussion / Fazit

- Eine strukturierte Dokumentation komplexer Dosierungen ist entscheidend dafir, insgesamt interoperable

Medikationsdaten zu erhalten und damit die AMTS zu verbessern und Forschung zu erméglichen.

-> Einheitliche Standards fiir die Dokumentation von Medikationsdaten sind dringend erforderlich.
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